
――――――――――――――――――――――― 

定  員 最少 5 名 ～ 30 名まで 
      ※マウンテンバイク  20 台 

      ※シティーサイクル  10 台 

――――――――――――――――――――――― 

設定期間 通年 

――――――――――――――――――――――― 

所要時間 約 2 時間 30 分～3 時間 00 分 

――――――――――――――――――――――― 

アクセス 四万十町中央 IC から車で約 60 分 

――――――――――――――――――――――― 

体験の目的 : インストラクターの説明を聞きながら、

四万十川について学ぶ。また、サイクリ

ングの道中から川沿いの風景を見て最

後の清流と呼ばれる四万十川の雄大さ

を身体で感じて頂きます。 

 

――――――――――――――――――――――― 

 

 

 

 

120

分 

 

○施設到着後、集合 

 

○インストラクターより挨拶と注意事項の説明 

○ヘルメット着用 

 

---------------------------------------- 

○各班別に体験スタート 

○佐田沈下橋到着 

○散策 

○記念写真など 

 

○終了の挨拶 

---------------------------------------- 

○バスへ乗り込み 

 

 

 

20

分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

        

 

       【ご予約･お問合せ】 

動きやすい服装（体操服・ジャージなど）  

運動靴、タオル（汗拭き用）  

日焼け止めなど  

所用時間の目安 約 2時間 30分 

四万十川サイクリング 

 

10

分 

最後の清流と呼ばれる「四万十川」の雄大さを肌で 

感じながら、環境面についても学べる体験です。 

体験プログラムの流れ ＜ご利用方法＞ 

 

当日必要なもの、ご用意頂くもの 

一般社団法人  幡多広域観光協議会 
〒787-0014 高知県四万十市駅前町 10-20 
電話 0880-31-0233 FAX 0880-31-0660 
旅行業登録：登録番号 高知県知事登録 旅行業第 2-108 号 


